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<« otdzky na vikend

<@ 312K BYSTE OZNACIL/A SVUI VZTAH KE SPORTU?

1505

respondentul se
zucastnilo vikendového
online vyzkumu

RGN
od 1. do 4. zari

na populaci 18 - 65 let
(online panel SC&C)

<@ PROE NESPORTUJETE?

Sportuji pfilezitostné,

Q. Jak byste oznacil/a svUj vztah ke sportu? (prosim vyberte variantu, ktera Vas nejlépe

AR

40 %

Vice muzi, ve veku 18-34 let Vice muzi, ve véku 18-34 let

Vice zeny,
ve véku 35+ |et

Lidé ve véku 50+

%

4 %

Jsem aktivni organizovany
sportovec (jsem Clenem
sportovniho klubu nebo

oddilu a ucastnim se
zvodU nebo soutézi)

Jsem aktivni
sportovec/sportovkyné, ale
nejsem nikde
organizovan/a (tj. sportuji
pravidelné nékolikrat
tydné, ale nezavodim)

Sportuji jen nahodile, nebo

rekreacné vUbec.

(napf. o vikendu)

charakterizuje) N =1505

Sportu se pravidelné v néjaké podobé pravidelné vénuje cca 60 % respondentu.

Zdravotni problémy 0 %

49
34

Nedostatek casu

Nezajem sportovat

2% 16 %

Nemaji s kym sportovat

Nedostatek penéz

2P 7 %

N3%

Nedostatek sportovist
miste bydlisté

Jen asi 20 % se povazuje za aktivni sportovce. Aktivhimu sportu holduji ¢astéji
muzi, nez zeny. Sportovni aktivita také roste se vzdélanim respondentu.

W ew ., oo

S rostoucim véekem mira sportovni aktivity klesa.

Organizovaneé se sportu vénuje jen necelych 5 % dotazanych (cca 30 % z nich pod
hlavickou Sokola). | zde se jedna castéji o muze nez o zeny a i zde roste aktivita s

dosazenym vzdélanim a s klesajicim vékem.
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<@ 3AKYM SPORTUM SE AKTIVNE VENUJETE?

Cesi se aktivné vénuji predevsim individualnim
sportim. Nejvice cyklististice (spiSe muzi, bez
rozdilu veku) ,plavani (spise zeny, bez rozdilu
véku) a béh (bez rozdilu pohlavi, spise mladsi).
Nejcastéji vyvkonavanym kolektivnim sportem je
fotbal, ktery ovsem hraji prakticky pouze muzi (u
zen meéneé nez 1%), nasledovany volejbalem a

Lyzovani, showboarding

Turistika/ hiking / chdze (v¢. nordic walking)

Fotbal dalsimi kolektivnhimi sporty.
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<@ MYSLITE sI ZE..

Vice nez polovina Cecht si mysli, ze by méli
sportovat vice, nez jak to v soucasnosti délaji.
Jedna se castéji o Zzeny (témér 60 %) nez o muze
(50 %). S rostoucim vékem jsou respondenti
smirlivéjsi (vice by chtélo sportovat 65% ve véku

..bych mél/a 18-34, ale jen 40% ve véku 65+).
sportovat podstatné

..sportuji hodné a mozna
bych mél/a trosku ubrat

2%

..sportuji/nesportuji
presné tak, jak chci

44% e e iak to i . - o ' o
vic nez jak to je Cesi povazuji sport za dulezity a na $kale 0-10 jej

54% — hodnoti prdmérnou zndmkou 7 a to bez ohledu

o na sociodemgrafické charakteristiky (s vyjimkou

lidi se zakladnim vzdélanim, kde prdmérni
znamka vystoupala az na 8).

Q. Myslite si ze... N = 1505

<@ IAKY JE VAS NAZOR NA VYZNAM SPORTU PRO SPOLECNOST? X

Nepovazuji ho za dllezity Povazuji ho za velmi dullezity

h*******

e o o o
Zor na vyznam sportu pro spolec¢nost? (1 = Nepovazuji ho za dllezity, 10 = Povazuji ho za velmi dulezity) N = 1505 m
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Kontakty:
SC&C spol. sr.o.
| Krakovska 7, Praha 1, 110 OO, budova A,

// Telefon do firmy: +420 777 759 419
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